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B Y  M I A  H O W A R D

A I  a n d  C h a t G P T  i n
H i g h e r  E d u c a t i o n

THE CURRENT
F e b r u a r y  2 0 2 5

K A C R A O ' S  M O N T H L Y  N E W S L E T T E R

A r t i f i c i a l  I n t e l l i g e n c e  ( A I )  a n d  t o o l s  l i k e
C h a t G P T  a r e  t r a n s f o r m i n g  h i g h e r  e d u c a t i o n  b y
e n h a n c i n g  l e a r n i n g ,  i m p r o v i n g  a c c e s s i b i l i t y ,
a n d  s m o o t h i n g  o u t  a d m i n i s t r a t i v e  t a s k s .
C h a t G P T  p r o v i d e s  v a l u a b l e  s u p p o r t  t o  s t u d e n t s
a n d  e d u c a t o r s .  I t  o f f e r s  i n s t a n t  t u t o r i n g ,
p e r s o n a l i z e d  s t u d y  a s s i s t a n c e ,  a n d  r e a l - t i m e
f e e d b a c k  o n  a s s i g n m e n t s .  S t u d e n t s  c a n  u s e  A I
t o  b e t t e r  u n d e r s t a n d  c o m p l e x  t o p i c s ,  g e n e r a t e
s t u d y  m a t e r i a l s ,  a n d  r e f i n e  t h e i r  w r i t i n g ,
m a k i n g  l e a r n i n g  m o r e  e f f i c i e n t  a n d  e n g a g i n g .
F o r  e d u c a t o r s ,  A I  h e l p s  w i t h  g r a d i n g ,  c o n t e n t
c r e a t i o n ,  a n d  c u r r i c u l u m  d e v e l o p m e n t ,
a l l o w i n g  t h e m  t o  f o c u s  m o r e  o n  s t u d e n t
i n t e r a c t i o n s .  A d d i t i o n a l l y ,  A I - p o w e r e d
p l a t f o r m s  p r o v i d e  a d a p t i v e  l e a r n i n g
e x p e r i e n c e s ,  a d j u s t i n g  c o n t e n t  t o  m a t c h
i n d i v i d u a l  l e a r n i n g  s t y l e s  a n d  n e e d s .  T h i s
p e r s o n a l i z e d  a p p r o a c h  b e n e f i t s  s t u d e n t s  w h o
m a y  r e q u i r e  a d d i t i o n a l  s u p p o r t  o r  h a v e
l a n g u a g e  b a r r i e r s .  A I  a l s o  e n h a n c e s  a c a d e m i c
r e s e a r c h  b y  q u i c k l y  a n a l y z i n g  d a t a ,
s u m m a r i z i n g  i n f o r m a t i o n ,  a n d  i d e n t i f y i n g
r e l e v a n t  s o u r c e s ,  m a k i n g  i t  a  p o w e r f u l  t o o l  f o r
s c h o l a r s .

B e y o n d  a c a d e m i c s ,  u n i v e r s i t i e s  a r e  u s i n g  A I  t o
i m p r o v e  a d m i n i s t r a t i v e  e f f i c i e n c y .  C h a t b o t s
a s s i s t  w i t h  s t u d e n t  i n q u i r i e s ,  e n r o l l m e n t ,  a n d
c a m p u s  s e r v i c e s .  T h a t  w a y  i t  r e d u c e s  r e s p o n s e
t i m e s  a n d  i m p r o v e s  s t u d e n t  s u p p o r t .
I n s t i t u t i o n s  m u s t  e s t a b l i s h  g u i d e l i n e s  t o  e n s u r e
A I  i s  u s e d  r e s p o n s i b l y  w h i l e  e n c o u r a g i n g
c r i t i c a l  t h i n k i n g  a n d  o r i g i n a l i t y .  E d u c a t o r s
a l s o  n e e d  t o  a d a p t  t h e i r  t e a c h i n g  m e t h o d s  t o
i n c o r p o r a t e  A I  e f f e c t i v e l y .  A c c o r d i n g  t o
E d u c a t i o n a l  T e c h n o l o g y ,  “ i t  i s  i m p e r a t i v e  t o
a d d r e s s  A I  i n  e d u c a t i o n  n o w  t o  r e a l i z e  k e y
o p p o r t u n i t i e s ,  p r e v e n t  a n d  m i g r a t e  e m e r g e n t
r i s k s ,  a n d  t a c k l e  u n i n t e n d e d  c o n s e q u e n c e s ” .

W h i l e  A I  i s  a  p o w e r f u l  t o o l ,  i t  i s  n o t  a
r e p l a c e m e n t  f o r  t r a d i t i o n a l  e d u c a t i o n .
I n s t e a d ,  i t  s e r v e s  a s  a  c o m p l e m e n t ,  e n h a n c i n g
l e a r n i n g  o u t c o m e s  a n d  a d v a n c e  a d m i n i s t r a t i v e
c o n c e r n s .  A s  A I  c o n t i n u e s  t o  e v o l v e ,
i n s t i t u t i o n s  m u s t  f i n d  a  b a l a n c e  b e t w e e n
t e c h n o l o g y  a n d  h u m a n - d r i v e n  e d u c a t i o n .  B y
e m b r a c i n g  A I  r e s p o n s i b l y ,  u n i v e r s i t i e s  c a n
e q u i p  s t u d e n t s  w i t h  t h e  s k i l l s  n e e d e d  f o r  a n
i n c r e a s i n g l y  A I - d r i v e n  w o r l d  w h i l e  m a i n t a i n i n g
t h e  e s s e n t i a l  r o l e  o f  e d u c a t o r s  i n  f o s t e r i n g
c r i t i c a l  t h i n k i n g  a n d  i n t e l l e c t u a l  g r o w t h .

T e c h n o l o g y , E d u c a t i o n a l . “ A r t i f i c i a l I n t e l l i g e n c e a n d t h e F u t u r e o f T e a c h i n g A n d . . . ” A I a n d T h e F u t u r e o f T e a c h i n g , w w w . e d . g o v / s i t e s / e d / f i l e s / d o c u m e n t s / a i - r e p o r t / a i - r e p o r t . p d f . A c c e s s e d 1 1 F e b . 2 0 2 5 . 
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W y n n t e r  C o l s t o n  –  C h a i r
N e o s h o  C o u n t y  C o m m u n i t y  C o l l e g e

H e l l o  K A C R A O !  I  h a v e  b e e n  a t  N C C C  f o r  g o i n g  o n  f i v e  y e a r s  a n d  h a v e  b e e n  a p a r t  o f
K A C R A O  a l m o s t  f o u r .  I  h a v e  a n d  c o n t i n u e  t o  p a r t i c i p a t e  o n  t h e  P u b l i c a t i o n s ,  P r o g r a m ,
a n d  C P C  c o m m i t t e e s  a s  w e l l  a s  t h e  A p p l y  K a n s a s  t e a m .  F u n  F a c t s  a b o u t  m e :  I  h a v e  a
s w e e t  e i g h t  m o n t h  o l d  d a u g h t e r ,  W r y n n ,  a n d  r e c e n t l y  g o t  m a r r i e d  i n  D e c e m b e r !
F o r m a l l y  W y n n t e r  S n y d e r  : )  

C o u r t n e y  C a r l t o n
K a n s a s  S t a t e  U n i v e r s i t y

K A C R A O  f a m i l y ,  h e l l o !  I  h a v e  b e e n  a t  K - S t a t e  i n  a  v a r i e t y  o f  r o l e s  f o r  1 0  y e a r s  n o w  a n d
h a v e  b e e n  a n  a c t i v e  p a r t i c i p a t i n g  m e m b e r  o f  K A C R A O  f o r  t h r e e  y e a r s .  T h i s  w i l l  b e  m y
s e c o n d  y e a r  s e r v i n g  o n  t h e  p u b l i c a t i o n  c o m m i t t e e !  F u n  f a c t s  a b o u t  m e ,  I  l o v e  m y  t i t l e
o f  c a t / d o g  m o m  a n d  b e i n g  “ a u n t  C o u r t ”  t o  m y  5  n i e c e s  a n d  n e p h e w s !

C a r r i e F i n k
K a n s a s S t a t e U n i v e r s i t y

T h i s i s m y 1 5 t h y e a r a t K a n s a s S t a t e U n i v e r s i t y , w i t h a l m o s t a l l o f t h o s e , b e i n g i n t h e 
R e g i s t r a r ’ s O f f i c e . E a c h d a y b r i n g s c o n t i n u o u s o p p o r t u n i t y t o l e a r n a n d r e i m a g i n e
p r o c e s s e s a n d p r o c e d u r e s , w h i c h k e e p s m e c o m i n g b a c k f o r m o r e . T h i s y e a r i s m y f i r s t 
y e a r o n t h e p u b l i c a t i o n s c o m m i t t e e a n d l o o k i n g f o r w a r d t o m e e t i n g n e w p e o p l e a n d
g e t t i n g i n v o l v e d i n K A A C R A O i n a d i f f e r e n t w a y .  O u t s i d e o f w o r k o u r f a m i l y e n j o y s
h i k i n g t h r o u g h o u t K a n s a s a n d t r y i n g n e w r e s t a u r a n t s a l o n g t h e w a y .

M i a H o w a r d
L a b e t t e C o m m u n i t y C o l l e g e

H i K A C R A O M e m b e r s ! I a m t h e A d m i s s i o n s R e c r u i t e r a t L a b e t t e C o m m u n i t y C o l l e g e .
T h i s i s m y f i r s t y e a r i n K A C R A O , a n d I ’ m e x c i t e d t o s e r v e o n t h e P u b l i c a t i o n s
C o m m i t t e e a n d c o n n e c t w i t h o t h e r s i n t h e o r g a n i z a t i o n . O n e o f m y g o a l s i s t o j o i n a n 
a d d i t i o n a l c o m m i t t e e t o f u r t h e r m y i n v o l v e m e n t . A f u n f a c t a b o u t m e : I ’ m a b i g f a n o f
l i v e m u s i c a n d l o o k f o r w a r d t o s e e i n g P o s t M a l o n e , T r e a t y O a k R e v i v a l , a n d N i c k e l b a c k 
t h i s y e a r !



Charles Peitsch
Benedictine

C h a r l e s  i s  t h e  R e g i s t r a r  a t  B e n e d i c t i n e  C o l l e g e  s i n c e  O c t o b e r  2 0 2 2 ,  t r a n s i t i o n i n g  f r o m
t h e  A s s i s t a n t  R e g i s t r a r .  P r e v i o u s  t o  t h a t ,  C h a r l e s  w o r k e d  f o r  D S T  S y s t e m s / S S N C  i n
d o w n t o w n  K a n s a s  C i t y ,  M O  f o r  o v e r  2 0  y e a r s .  C h a r l e s  a n d  h i s  w i f e  S a r a h  h a v e  s i x
c h i l d r e n ,  a n d  h e  e n j o y s  s p e n d i n g  t i m e  w i t h  h i s  f a m i l y  ( o b v i o u s l y ) ,  r e a d i n g ,  a n d
w a t c h i n g  g o o d  m o v i e s .
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E l i z a b e t h  K i t t e r m a n
L a b e t t e  C o m m u n i t y  C o l l e g e

K e n d r a  M o r g a n
P r a t t  C o m m u n i t y  C o l l e g e

N e v a d a  A c h e s o n
F o r t  H a y s  S t a t e  U n i v e r s i t y

L i n d s e y  M c C l a i n
U n i v e r s i t y  o f  K a n s a s  S c h o o l  o f  N u r s i n g

I  a m  e x c i t e d  t o  b e  j o i n i n g  K A C R A O  f o r  m y  f i r s t  y e a r !  I  j o i n e d  t h e  S t u d e n t  A f f a i r s  t e a m
a t  t h e  K U  S c h o o l  o f  N u r s i n g  i n  J u l y  2 0 2 4  a s  a n  A d m i s s i o n  S p e c i a l i s t .  I  h a v e  b e e n  i n
h i g h e r  e d u c a t i o n  a n d  a d m i s s i o n s  f o r  5  y e a r s  a n d  l o o k  f o r w a r d  t o  l e a r n i n g  m o r e  f r o m
y ’ a l l !  F u n  F a c t :  I  h a v e  l i v e d  i n  3  d i f f e r e n t  s t a t e s  i n  5  y e a r s  ( M i s s i s s i p p i ,  A r k a n s a s ,  a n d
M i s s o u r i ) ,  b u t  I ’ m  o r i g i n a l l y  f r o m  L o u i s i a n a !  L e t  m e  k n o w  i f  y o u  w a n t  a n y  C a j u n
r e c i p e s !
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A s  o f  F e b r u a r y  6 ,  2 0 2 5 ,  s e v e r a l  l e g i s l a t i v e  d e v e l o p m e n t s  i n  K a n s a s  a r e  i m p a c t i n g  h i g h e r
e d u c a t i o n  i n s t i t u t i o n s :

L e g i s l a t i v e  C o m m i t t e e s  a n d  B i l l s
T h e  H o u s e  C o m m i t t e e  o n  H i g h e r  E d u c a t i o n  B u d g e t ,  c h a i r e d  b y  R e p .  S t e v e n  K .  H o w e ,  i s  a c t i v e l y
r e v i e w i n g  s e v e r a l  b i l l s :

H B 2 3 7 5 :  P r o p o s e s  t h e  e s t a b l i s h m e n t  o f  t e m p o r a r y  c a n d i d a c y  b a c c a l a u r e a t e  a n d  m a s t e r ' s
s o c i a l  w o r k  l i c e n s e s ,  d e t a i l i n g  r e q u i r e m e n t s  a n d  a s s o c i a t e d  f e e s .
H B 2 4 6 0 :  I n t r o d u c e d  b y  t h e  C o m m i t t e e  o n  H i g h e r  E d u c a t i o n  B u d g e t ,  t h i s  b i l l  s e e k s  t o  p r o h i b i t
p o s t s e c o n d a r y  e d u c a t i o n a l  i n s t i t u t i o n s  f r o m  c e r t a i n  a c t i o n s  r e l a t e d  t o  d i v e r s i t y ,  e q u i t y ,  o r
i n c l u s i o n  i n  a d m i s s i o n s ,  e m p l o y m e n t ,  a n d  f a c u l t y  m a t t e r s .  I t  i n c l u d e s  p r o v i s i o n s  f o r  c i v i l
r e m e d i e s ,  p e n a l t i e s ,  a n d  m a n d a t e s  r e p o r t i n g  t o  t h e  l e g i s l a t u r e .
H B 2 5 1 4 :  R e v i s e s  s c h o o l  d i s t r i c t  o p e n  e n r o l l m e n t  p r o c e d u r e s  t o  p r i o r i t i z e  K a n s a s  r e s i d e n t s .  
S B 4 3 8 :  E s t a b l i s h e s  t h e  K a n s a s  e d u c a t i o n  o p p o r t u n i t y  s c h o l a r s h i p  p r o g r a m .  

T h e s e  b i l l s  a r e  u n d e r  c o n s i d e r a t i o n  a n d  m a y  i n f l u e n c e  p o l i c i e s  a n d  o p e r a t i o n s  w i t h i n  h i g h e r
e d u c a t i o n  i n s t i t u t i o n s  a c r o s s  t h e  s t a t e .  

K a n s a s  B o a r d  o f  R e g e n t s  R e p o r t s
T h e  K a n s a s  B o a r d  o f  R e g e n t s  h a s  r e l e a s e d  a n n u a l  r e p o r t s  o n  t h e  K a n s a s  P r o m i s e  S c h o l a r s h i p
A c t ,  d e t a i l i n g  t h e  p r o g r a m ' s  i m p a c t  a n d  f i n a n c i a l  a l l o c a t i o n s .  T h e s e  r e p o r t s  a r e  e s s e n t i a l  f o r
u n d e r s t a n d i n g  t h e  s t a t e ' s  i n v e s t m e n t  i n  h i g h e r  e d u c a t i o n  a n d  t h e  e f f e c t i v e n e s s  o f  s c h o l a r s h i p
p r o g r a m s  i n  p r o m o t i n g  a c c e s s  a n d  a f f o r d a b i l i t y .

T h e s e  l e g i s l a t i v e  u p d a t e s  r e f l e c t  K a n s a s '  o n g o i n g  e f f o r t s  t o  e n h a n c e  h i g h e r  e d u c a t i o n  f u n d i n g ,
p o l i c y ,  a n d  i n f r a s t r u c t u r e ,  a i m i n g  t o  i m p r o v e  e d u c a t i o n a l  o u t c o m e s  a n d  s u p p o r t  e c o n o m i c
g r o w t h .

Nominations for 25-26
Executive Council
N o m i n a t i o n s  f o r  t h e  2 0 2 5 - 2 0 2 6  K A C R A O  E x e c u t i v e  C o u n c i l  a r e  n o w  o p e n .
N o m i n a t i o n s  a v a i l a b l e  f o r  t h e  f o l l o w i n g  p o s i t i o n s :  

P r e s i d e n t  E l e c t
V i c e  P r e s i d e n t  f o r  A s s o c i a t i o n  S e r v i c e s / M e m b e r s h i p  C o o r d i n a t o r
S e c r e t a r y
A d m i s s i o n s  A d v o c a t e - A t - L a r g e
R e c o r d s / R e g i s t r a t i o n  A d v o c a t e - A t - L a r g e

A  f u l l  d e s c r i p t i o n  o f  t h e  p o s i t i o n  d u t i e s  c a n  b e  f o u n d  i n  t h e  K A C R A O  C o n s t i t u t i o n .
T h e  N o m i n a t i o n  f o r m  c a n  b e  f o u n d  u n d e r  t h e  M e m b e r  C e n t e r  o f  t h e  w w w . k a c r a o . o r g
w e b s i t e .

Deadline:
Deadline:

M A R C HM A R C H
3 1 s t3 1 s t
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O n  t h e  f r o z e n  K a n s a s  p r a i r i e ,  n a t u r e  j o i n s  t h e  r e s t  o f  u s  f o r  t h e  m o v e m e n t
t o w a r d s  S p r i n g .  S i m i l a r l y ,  t h e  K A C R A O  E x e c u t i v e  C o u n c i l  w a i t s  t o  s e e  h o w  t h e
s e e d s  p l a n t e d  i n  p r e v i o u s  a c t i o n s  b e a r  f r u i t  f o r  a l l  m e m b e r s  i n  2 0 2 5 .  A s  t h e y
r e c o n v e n e  o n  F e b r u a r y  2 5 t h ,  t h e  c u r r e n t  E x e c u t i v e  C o u n c i l  s e e k s  t o  e n h a n c e
e n g a g e m e n t ,  c o n n e c t e d n e s s ,  a n d  o r g a n i z a t i o n a l  t r a n s p a r e n c y ;  w h i l e  s t a y i n g
c u r r e n t  w i t h  d e v e l o p m e n t s  a n d  o p p o r t u n i t i e s  i n  h i g h e r  e d u c a t i o n .

H e r e  a r e  s o m e  t h i n g s  w e  c a n  l o o k  f o r w a r d  t o  a s  a  r e s u l t :
T h e  E x e c u t i v e  C o u n c i l  i s  l a u n c h i n g  w h a t  B r a n d i  B r e n n e r ,  P r e s i d e n t ,  r e f e r r e d  t o
a s  “ L e a d e r s h i p  L a d d e r  o r  L e a d e r s h i p  L e a r n i n g ”  s e s s i o n s .  I n  M a r c h  a n d  A p r i l ,
t h e s e  v i r t u a l  m e e t i n g s  a r e  m e a n t  t o  s h a r e  i n f o r m a t i o n  a b o u t  K A C R A O  s e r v i c e
o p p o r t u n i t i e s  a n d  i n s i g h t  i n t o  t h e  l e a d e r s h i p  s t r u c t u r e .  I f  y o u  w a n t  t o  k n o w
h o w  t o  g e t  m o r e  i n v o l v e d  i n  t h e  o r g a n i z a t i o n ,  o r  i f  y o u  t h i n k  s e r v i n g  i n  a
l e a d e r s h i p  p o s i t i o n  i s  y o u r  c a l l i n g ,  y o u  w o n ’ t  w a n t  t o  m i s s  t h e s e  s e s s i o n s .

W h a t ’ s  m o r e ,  B r e n n e r  s a i d  t h e  C o u n c i l  i n t e n d s  t o  h o s t  a  v i r t u a l  m e e t i n g  i n  l a t e
s u m m e r  t o  p r e v i e w  t h e  K A C R A O  A n n u a l  C o n f e r e n c e ,  h e l d  i n  L a w r e n c e  t h i s
y e a r .  T h i s  i n a u g u r a l  m e e t i n g  i s  d e s i g n e d  t o  s e t  e x p e c t a t i o n s  a n d  g e n e r a t e
e x c i t e m e n t  f o r  t h e  A n n u a l  C o n f e r e n c e ,  w h i c h  i s  t h e  o n e  t i m e  a  y e a r  w h e n  w e
a l l  g e t  t o g e t h e r  i n  p e r s o n .

I n  a n o t h e r  s t r a t e g i c  m o v e  t o  b e  t r a n s p a r e n t  a n d  f o s t e r  e n g a g e m e n t ,  t h e
A d m i s s i o n s  a n d  R e g i s t r a r  A d v o c a t e s - A t - L a r g e  a r e  p r e p a r i n g  t o  h o s t  b i - m o n t h l y
o r  q u a r t e r l y  v i r t u a l  m e e t i n g s  f o r  t h e i r  r e s p e c t i v e  c o l l e a g u e s .  T h e s e  m e e t i n g s
a r e  d e s i g n e d  t o  f o s t e r  c o n v e r s a t i o n s  a b o u t  K A C R A O  a c t i o n s  a n d  i n d u s t r y
d e v e l o p m e n t s ,  a n s w e r  q u e s t i o n s ,  a n d  p r o v i d e  n e t w o r k  o p p o r t u n i t i e s .

F o r  t h o s e  o f  y o u  w h o  j u s t  w a n t  t o  d i g e s t  d a t a  a n d  i n f o r m a t i o n  b u t  d o n ’ t  h a v e
t h e  f l e x i b i l i t y  t o  a t t e n d  v i r t u a l  e v e n t s ,  y o u  c a n  s t i l l  c a t c h  u p  o n  w h a t ’ s
h a p p e n i n g  a t  K A C R A O  o n  t h e  w e b s i t e .  T h e r e  y o u  c a n  s e e  t h e  K A C R A O
S t r a t e g i c  P l a n ,  r e v i e w  m e e t i n g  m i n u t e s ,  a n d  e x a m i n e  t h e  b u d g e t  t o  s e e  h o w
K A C R A O  i s  u s i n g  i t s  f u n d s  t o  m a k e  t h e  o r g a n i z a t i o n  b e t t e r  a n d  p r o v i d e  g r e a t
o p p o r t u n i t i e s  t o  t h e  m e m b e r s h i p .

W i t h  a l l  t h e s e  d e v e l o p m e n t s ,  i t  s o u n d s  l i k e  2 0 2 5  i s  s h a p i n g  u p  t o  b e  a
p r o d u c t i v e  y e a r  f o r  K A C R A O — o n e  t h a t  w i l l  f o s t e r  g r o w t h ,  c o n n e c t i o n ,  a n d
e n g a g e m e n t  a m o n g  i t s  m e m b e r s .



SUBMITSUBMIT
a session pro

posala session pro
posal

You don’t have to present.  Just

share a topic you’d like to learn

more about

Mark your calendar NOW!
DoubleTree Convention Center in Lawrence, KS.

Hotel Information will be posted in May/June.
Registration opens in June.

Register before September 6th to avoid a late fee.

IDEAS & INNOVATION: ADAPTING TO CHANGE

THE CURRENT
K A C R A O ' S  M O N T H L Y  N E W S L E T T E R

F e b r u a r y  1 4 t h
M a r c h  1 4 t h

A p r i l  1 1 t h
M a y  9 t h  

Upcoming in 2025

What’s
Next?What’s
Next?

I n  t h e  n e x t  i s s u e  o f  T h e  C u r r e n t  y o u
c a n  l o o k  f o r w a r d  t o  r e a d i n g  a b o u t :

T L D R  e m a i l s  a n d  h o w  t o  s u m m a r i z e  f o r
t h o s e  w i t h  s h o r t  a t t e n t i o n  s p a n s

Executive Council
F e b r u a r y  2 5 t h
A p r i l  2 9 t h
J u n e  1 7 t h
S e p t e m b e r  2 3 r d



F o l l o w  u s  o n  F a c e b o o k
@ K A C R A O . K S

S u b s c r i b e  t o  o u r  Y o u T u b e  P a g e
@ K A C R A O

C h e c k  o u t  o u r  w e b s i t e
w w w . K A C R A O . o r g

F o l l o w  u s  o n  L i n k e d I n
w w w . l i n k e d i n . c o m / c o m p a n y / K A C R A O

H a v e  s o m e t h i n g  g o i n g  o n  a t  y o u r  i n s t i t u t i o n  y o u  w o u l d
l i k e  t o  s h a r e ?  M a y b e  a  w e l l n e s s  t i p  o r  a d v i c e  y o u  t h i n k

y o u r  f e l l o w  K A C R A O  m e m b e r s  m i g h t  b e n e f i t  f r o m ?  P l e a s e
s h a r e  i t  w i t h  u s  b y  e m a i l i n g  w c o l s t o n @ n e o s h o . e d u .




